
Fitxes per a treballar a les entitats 

 

 

Fitxa 1 - Repartiment de la paraula a les reunions 

Aquesta activitat serveix per a comptabilitzar com es distribueixen els torns de 
paraula a les reunions de la nostra entitat.  
Pot fer-se en diverses reunions ordinàries o extraordinàries per a avaluar si 
existeix una repartiment desigual entre dones i homes. 
 
Materials que es necessiten: fitxa, bolígraf, un rellotge per a cronometrar 
Nombre de participants segons sexe?  

Quantes vegades intervenen homes en la 
reunió?  

 

Quantes vegades intervenen dones en la 
reunió? 

 

Quant temps parlen els homes?  Cronometra 
totes les intervencions fetes per homes i  suma 
el temps total  
 

 

Quant temps parlen les dones?  Cronometra 
totes les intervencions fetes per dones i  suma 
el temps total  
 

 

Quin és el temps mitjà que parlen els homes?   
Divideix el temps de les intervencions fetes per 
home pel nombre d'intervencions que han fet 

 

Quin és el temps mitjà que parlen les dones?   
Divideix el temps de les intervencions fetes per 
home pel nombre d'intervencions que han fet 

 


