GUIA PER A LA REHABILITACIO CLIMATICA DELS BARRIS DE LA CIUTAT. CAS D’ESTUDI DE POBLENOU

PROPOSTES UNIVERSITARIES
DE SOLUCIONS AL POBLENOU

La gran reduccio d'espais asfaltats | uns 25 "C generalitzats, molt per sota
la substitucio de tots els paviments dels fins a 33.52 °C presents en els
per uns altres amb un comportament espais publics de l'estat actual.

termic més adequat, a més de |"aparicio
de zones verdes permet mantenir la
temperatura d"aquestes superficies a

A mes, a causa de 'ombrai a la
ventilacio, s'aprecia una millora fins |
tot en "asfalt proposat.

Concurs C40 Students Reinventing Cities. Proposta elaborada per estudiants de la UPC

Estat actual Velocitat del vent, estat actual

Espais verds Espais blaus Edificis proposats

Proposta Velocitat del vent, proposta

Temperatura superficies, estat actual Temperatura superficies, proposta

Per saber-ne més:



GUIA PER A LA REHABILITACIO CLIMATICA DELS BARRIS DE LA CIUTAT. CAS D’ESTUDI DE POBLENOU

PROPOSTES PER
MILLORAR EL VERD

QUE PERMETEN TANT LA MITIGACI,C') DE LES
TEMPERATURES COM L'ADAPTACIO PER PODER
DISPOSAR D'ESPAIS MES FRESCS | MES VENTILATS

Propostes interiors d’illes al Poblenou

Jardins de Josep Trueta

Situacio actual

Objectiu

El jardi es transforma en una area d’alta participacié ciutadana. Es posen en
valor les pistes de petanca i s'implementa un biohort on es capacita i impulsa
una millor qualitat de vida a través de |"alimentacio saludable i ecoamigable.

Carrer Badajoz

Situacio actual

Situacio actual

Objectiu

Objectiu

Per saber-ne més:
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REHABILITACIO

CLIMATICA

DE LA SUPERILLA POBLENOU

Amb l'objectiu de millorar la qualitat de vida de les persones
I’Ajuntament de Barcelona en els darrers anys ha implementat el model
de superilles per millorar I"habitabilitat de I'espai public, fomentar la
mobilitat sostenible i augmentar el verd urba i la biodiversitat. Per
coneixer fins a quin grau s’aconsegueixen aquests objectius i els reptes
soclals, mediambientals i de salut, I'’Agencia de Salut Publica

de Barcelona ha dut a terme |"avaluacio de la implantacio del model.

En la superilla del Poblenou els resultats mostren algunes millores pel
gue fa a contaminacio | mobilitat, i per tant en benestar i salut, pero

també la percepcid negativa d’alguns col-lectius. La rehabilitacio
climatica de l'espai public per a la superilla del Poblenou proposada
per la guia pot aconseguir millorar aquests indicadors, ser meés inclusiva
i disminuir fins a 1°C la temperatura del barri. L'estratégia proposada
és la "naturalitzacio” de la superilla, amb mesures d’adaptacio basades
en meés verd, espais blaus, espai permeable i canvi de paviments amb
major albedo. Tot aix0 aconseguira augmentar la resiliencia del barri
enfront d'esdeveniments extrems i sobretot el benestar dels grups més
vulnerables de |la poblacid.

Estat actual Proposta

Mesures de temperatura

| albedo dels paviments in situ
Estat actual. Temperatura potencial de |"aire Proposta. Temperatura potencial de l'aire
Estat actual. Temperatura de superficie Proposta. Temperatura de superficie
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GUIA PER A LA REHABILITACIO CLIMATICA DELS BARRIS DE LA CIUTAT. CAS D’ESTUDI DE POBLENOU

INICIATIVES SOSTENIBLES
CLIMATICAMENT

TENIM MOLTS EXEMPLES A PROP

Sabeu que hi ha equipaments dels barris

habilitats perque ens hi puguem refugiar Exemple

quan fa massa calor? Son els refugis d’intervencions

climatics a I'Escola
Poblenou

De moment en comptem 11 al Poblenou.
SOn espais on es pot estar bé encara que a
fora hi faci molta calor. Aixo ho aconseguim
amb elements verds, blaus i grisos, és a dir,
vegetacio, punts d’aigua i espais d‘'ombra.

Dos equipaments son escoles que han
sigut rehabilitades per transformar-se en
un refugi climatic per protegir tant el seu
alumnat | professorat com els veins i veines
de la calor, ja que durant els mesos d'estiu,
tot el barri tambeé s'hi podra refugiar de la
calor: sén l'escola Vila Olimpica i I'escola
Poblenou.

Font: Agencia de Salut publica de Barcelona

Mapa no exhaustiu d’iniciatives
veinals i equipaments sostenibles als
nostres barris que contribueixen a
I"adaptacié climatica del Poblenou

Al barri tenim molts col-lectius amb un
proposit alineat amb un canvi de model
per permetre la transicio ecologica.

Comunitat energética del Poblenou
www.energia.barcelona/ca/comunitat-energetica-del-poblenou

Refugis climatics (Parc del Poblenou, Parc del Centre del Poblenou,
Parc de Diagonal Mar, Centre d’Urgencies i Emergencies Socials

de Barcelona, Museu del Disseny de Barcelona, Biblioteca Xavier
Benguerel, Biblioteca Poblenou-Manuel Arranz, Escola Vila Olimpica,
Escola Poblenou, Centre Esportiu Municipal Nova Icaria, Centre
Esportiu Municipal Can Felipa

Cooperatives de consum de proximitat i ecologic (Cydonia, Mespilus,
Verdnou, La Unio, Estévia, i més)

Cooperatives d"habitatge (La Balma, Abril)

Centres educatius que participen a la Revolta Escolar (Arenal de
Llevant, Bogatell, Catalonia, Fluvia, L'Auditori, La Llacuna, Pere |V,
Poblenou, Voramar)

Horts comunitaris (ConnectHort, Hort Fortalesa, Hort Dolors Piera de
la Superilla, Hort Ca L'lsidret)

Jardin de las Mariposas (Passatge Trullas)
Hort vertical Eco-mida i compost comunitari
Eskocells

Bicihub

| molts altres...

Per saber-ne més:



GUIA PER A LA REHABILITACIO CLIMATICA DELS BARRIS DE LA CIUTAT. CAS D’ESTUDI DE POBLENOU

12

AL PROJECTE

L"Associacidé de Veins i Veines del Poblenou amb el
suport de la Federacié d’Associacions Veinals de
Barcelona ha organitzat i participat en xerrades per
donar a conéixer el projecte.

Vam treballar amb diversos col:-lectius per fer difusio
del projecte, coneixer les expectatives del veinat perque
ens ajudi a identificar possibles punts d’actuacio.

PARTICIPACIO CIUTADANA

Participacio a la jornada del medi ambient (2021) de I'Institut 4 Cantons

Resultats de I'enquesta sobre la percepcio

de la problematica per part de I"'alumnat de 2n d'ESO

Creus que
existeix el Canvi

Climatic?
B Si
85,7%

NO M’INTERESSA
14,3%

Penses que hi
podria haver
problemes a
casa teva per
culpa del Canvi

Climatic?

B s
48,1%

Bl NO
51,9%

Intervencions en classes de castella i catala

Penses que el
Canvi Climatic
t"afectara a tu,
o a la teva familia,
directament?
s

57,1%

Bl NO
1,1%

NO HO SE
35,7%

Segons tu, hi
ha suficients
zonhes verdes
al barri?

B si
35,7%

H NO
53,6%

NO EM PREOCUPA
10,7%

organitzades per APROPEM-NOS per a gent migrant

APROPEM-NOS gestiona el Pla de Desenvolupament Comunitari
que dona suport a |'acollida de les persones que arriben al barri
procedents de paisos de tot el mon | fomenta la seva participacio.

T’interessa el projecte? Encara ets a temps per participar-hi

Connecta’t aqui | podras fer-nos les teves aportacions
i/0 participar a la nostra enquesta.
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GUIA PER A LA REHABILITACIO CLIMATICA DELS BARRIS DE LA CIUTAT. CAS D’ESTUDI DE POBLENOU

15

FEM TARD!

LES SOLUCIONS SON CONEGUDES

| STHAN D"APLICAR ARA!

Necessitem efectuar ja la transicié
cap a una economia baixa en carboni i
resilient al clima, si pretenem complir
els Objectius de Desenvolupament
Sostenible de I’/Agenda 2030.

Aquesta Agenda 2050 és un acord
politic mundial, que va aprovar I'ONU
el 2015, pel qual els governs del mén
reconeixen els principals reptes
globals que afronta la humanitat i,
per tant, es comprometen a actuar-hi
emprenent un nou cami amb el qual
millorar la vida de les persones, sense
deixar ningu enrere.

LA TRANSICIO A
UNA ECONOMIA

Es desplega mitjancant un
sistema de 17 objectius de
desenvolupament sostenible,
a través dels quals es proposa
abordar els grans reptes
globals, des de la lluita contra
la pobresa o el canvi climatic
fins a 'educacio, la salut, la
igualtat de genere, la pau o les
ciutats sostenibles.

Cada ODS inclou diferents
metes que contribueixen al
compliment de l'objectiu.

Energies renovables

Substituir les centrals
electriques basades en
combustibles fossils
per energies netes evita
I'emissié de CO,.

BAIXA EN CARBONI |
RESILIENT AL CLIMA

Més enlla de I"'adaptacio, el
veritable desafiament és dur a
terme una transicié cap a una
economia baixa en carboni que
resolgui el problema del canvi
climatic. Aixo suposa invertir en
tecnologies i estrategies amb les
quals aconseguir una reduccio
drastica de les emissions de CO,,
la qual cosa té molt a veure amb
'energia (especialment amb la
reduccio del consum energetic
global i amb la substitucio dels
combustibles fossils, com el
carbé i el petroli). Com integrar
la reduccio d’emissions en
'economia i la gestio local?

A part de servir per lluitar contra el canvi
climatic, la transicié cap a una economia
neta pot tenir altres efectes positius

per a la societat, com per exemple:
impulsar nous sectors economics,

reduir I'extraccié de recursos energetics
i matéries primeres, preservar els
recursos naturals, disminuir |'alta
dependencia de les importacions de
petroli, acabar amb altres emissions
contaminants, crear ciutats més
saludables, millorar les condicions de
vida dels més vulnerables, reduir els
conflictes internacionals pels recursos,
disminuir les desigualtats... en definitiva,
crear un planeta més just i segur.

Rehabilitacid

energética d’edificis
Millorant I"aillament i I'eficiéncia
dels edificis ja construits es
poden reduir de forma molt
significativa les necessitats
energétiques. Aixo permet
millorar |"habitabilitat dels
habitatges i rebaixar la factura
eléctrica dels residents.

Agricultura urbana

Proporciona aliments frescos, genera
ocupacio, recicla residus urbans i crea
cinturons verds a les ciutats, alhora
que redueix I'energia invertida en la
produccid, transport i conservacio.

Sistemes de transport
alternatius al cotxe
de gasolina

Promociod de I"accessibilitat
i els desplacaments a peu

i amb bicicleta, millora del

transport public i suport al
vehicle hibrid i eléctric.

Xarxes intel-ligents

Optimitzen I'Gs de tots els
recursos de la xarxa eléctrica

i contribueixen a reduir
emissions, perque permeten una
major penetracié de renovables
en les xarxes de distribucid,
disminuint la produccié en les
centrals térmiques.

Reduccid i reciclatge

Disminuir el consum de
materials i utilitzar materials
reciclats en comptes de
nous redueix I'extraccié i
produccid de recursos.
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VOLEM UNA CIUTAT
ADAPTADA, VERDA | JUSTA

Es a dir, una ciutat on hi ha: A UNA CIU’TAT SOSTENIBLE,
o s ooamme ©*%®*  L’ESPAI PUBLIC S’HA DE
PENSAR PRIORITARIAMENT
PER ALS COL-LECTIUS MES
nmtorvondono s aves mevec e WUTNEIRABLES QUE SERAN
reurbanitzacio urbana que puguin desencadenar ELS M Es AFE‘CTATS PE L
Isaoicr}:ii]eecr]]t;i\t:lijlli:]aetr;sllec;esplac;ament dels residents CANVI C L I MAT I C MA LG RAT
- Un accés estable i garantit a |"habitatge gracies U NA CO N T RI B U C I O RESI D UAL
a politiques centrades en els promotors i A LES SEVES CAUSES,

complementades amb mesures antidesplacament,
és a dir, politiques d’habitatge public i de lloguer.

- Una bona salut mental i fisica gracies a un verd
inclusiu i accessible

Grup d’ingressos Emissions associades Nombre de vegades per sobre

0 e o e a nivell mundial al consum per persona del nivell d’emissions per capita
¢ Una segu retat allmentarla m|”0rada graCIeS estimades en 2030 necessari per a aconseguir
3 prOjeCteS COOperatiUS d,agricultura Urbana (tones de CO, a I'any) 'objectiu de 1,5 °C (2,3 tones)
desenvolupats per la comunitat e mes e 0 *0
10% més ric 21 X9
- Una distribucio dels usos del sol controlada | A0% entremig 5 X2
* N ° . I t
millorada gracies a la normativa. classe mitiana
50% més pobre 1 x0,43 (menys de la meitat)
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