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Ajustes
N—

antoni cistero olo)
Atent al que em diguis [ 4

Cuenta
Privacidad, seguridad, cambiar nimero

Chats

Tema, fondos de pantalla, historial de chat

Notificaciones
Tonos de mensajes, grupos y llamadas

Almacenamiento y datos
Uso de red, descarga automatica

Ayuda
Centro de ayuda, contactanos, politica de
privacidad
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Cuenta

Privacidad

Seguridad

Verificacion en dos pasos

Cambiar nimero

Solicitar info. de mi cuenta

Eliminar mi cuenta

$99 % F# 13:32

Movistar il & & &

< Privacidad

Quién puede ver mi informacién personal

hora de ult. veZ Oe oS TeTTaS:

Hora de ult. vez

$99 % @) 13:33

Todos

Foto del perfil

Todos @ Todos
Info.

Todos

Estado O Nadie

1 contacto selecci

Foto del perfil

(O  Mis contactos

Confirmaciones de lectura

Si desactivas las confirmaciones de
lectura, no podras enviarlas ni recibirlas.
Las confirmaciones de lectura se enviaran
siempre en los chats de grupo.

Movistar .l & & &

& Privacidad

Estado
1 contacto seleccionado

Confirmaciones deféctura

Si desactivas las-¢onfirmaciones de
lectura, no pedras enviarlas ni recibirlas.
Las copfifmaciones de lectura se enviaran
siempre en los chats de grupo.

$99 % @) 13:33

Grupos
2% 1 QUI EM POT AFEGIR

Ubicacion en tiempo real
Ninguno

Contactos bloqueados
5

Blogueo con huella dactilar
Desactivada




Movistar .l & & & $99 % [@) 13:34 Movistar al & & & 299 % E# 13:34 Movistar .l & 385 % [ 16:58
¢  Seguridad <  Chats <  Chats
N~ —
Pantalla ra
1«2, Fondo de pantalla
a n Tema
Predeterminado por el sistema
Ajustes de chat
ra)

i+, Fondo de pantalla

Enter para enviar

La tecla Enter envigfa tu mensaje Com déiem ahir .
® | seguiré dient:

WhatsApp protege tus conversaciones con
cifrado de extremo a extremo. Esto quiere

decir que tus mensajes, llamadas y Austeerdechet

actualizaciones de estado son solo para tiy Enter para enviar

las personas con las que elijas La tecla Enter enviara tu mensaje

#aleria de tu teléfono

compartirlos, ni siquiera WhatsApp podra
leerlos ni escucharlos. Mas informacion Visibilidad de archivos \
multimedia )

Tamafio de fuente ReV|Sa r
chivos multimedia

- Grande
descargados recientemente en la

Mostrar notificaciones de seguridad | galeria de tu teléfono per|0d |Cament

Activa este ajuste para recibir
notificaciones cuando cambie el cédigo <

roullll |
i/leassei?]?(;ircﬁsc?gnalguno de tus contactos. ‘g?a?:jo de fuente Qpla de seguridad S E R CO N SCI E NTS
£9  Historial de chats DEL QUE TEN"VI
ACTIVAT!




TREBALLAR DES DE LORDINADOR

Para usar WhatsApp en tu computadora:

1. Abre WhatsApp en tu teléfono

1 OBRI R AL N OSTRE ORDI NADO R: 2.Toca Ment : o Configuracion © y selecciona WhatsApp Web
https ://We b .wh atsa p p . Co m/ 3. Cuando se active la camara, apunta tu teléfono hacia esta pantalla

para escanear el cédigo

iNecesitas ayuda para comenzar

2 OBRIR EL WHATSAPP DEL MOBIL

MOVISIRN < * «r 11:44 Movistar . & %100 % == 11:44 ;
WhatsApp < Escanea el cédigo
‘NhatsApp Nuevo grupo

CHATS @ Ve a web.whatsapp.com en Lu

computadora y escanea el codigo QR

CHATS N Nueva difusién

Aaesposa Isabe Aver

Foto .

B8 Maintenance EN COMU XARXES

POLITICA MARCA G Google [ (0no leidos) Correo »

VNatsApp Web

o - : *  Taller Xarxes FAVB

Amador, Amador VB, Joan FAVB, Joaquin, M. Carmen Catalan

Objetivo Ugarit
+34 676 32 55 26: https://pelaip:

Objetivo U Mensajes destacados

+34 676 32

Ajustes
Tallers sobre habilitats en les xarxes socials - TARDES -
Activitats i trobades - L'Escola Veinal de la FAVB - Participa -
FAVB

a
; ¥ g y P & participa favb.cat
Objetivo Ugarit
34 676 32 55 https://participa favb.cat/assemblies/EscolaFAVB/f/843/meetings/2087
”

| | Sal
En Comu Podem Ayer sabel Saludes

@ L@ #viscalarePUBLICA @ L @

En Comu Podem
@ L@ #viscalarePUBLICA @(

Foto

YT

Taller Xarxes FAVB

Tal Ayer

+34 67 55 26 https://pelaipages.blogspot.com.

e S 7 veac)
n W h atsa p p En Comu Podem 3 Aqui trobareu la gravaci6 (només la del mati) i el material de la primera
@ 6 #viscalarePUBLICA @) _,‘ S B /E sessio (mireu al final de la pagina)
Joan FAVB 3 Joan FAW
- s b
e - e Taller Xarxes FAVB Bckitas e
S Gracies Joan M
Sol Panera Ayer Sol Panera Ayer

Salud y Republica j €aéa a
IZQUIERDA UNIDA yer

) Joan FAVB
ot

®
* Sol Panera

Salud y Republica | 363 ® @ I

29 -6C¢C

Salud y Republica j €a&a Q
IZQUIERDA UNIDA yer



https://web.whatsapp.com/

DIFONDRE (Reenviar)

Pekin: Ejército de EEUU
habria llevado coronavi
China | HISPANTV...
www.hispantv.com

ttps://www.hispantv.corr
/noticias/china/451303
/coronavirus-ejercito-eeuu

-wuhan

o

Evitar ser redundant: CHATS DIVERSOS

Compte amb membres comuns a CHATS-LLISTES

WhatsApp

CHATS

Salvat Gerard 7/11/19
+ Articlet meu: https://www.infolibr...

Aaesposa, Aafilla, CISTERO 7/11/19
« https://www.infolibre.es/noticias/ ...

LISTA MEMORIA HISTORI... 2/11/19
i ——————— || {...

SOM COMUNS n. Of 31/10/19
- T, No crec que sigui el nivell que...

M. Puig Serra 31/10/19

8

Jep Manén
Pl :“\{, :“é

Es més efectiu si
personalitzem:

Copiar enllag
Petit comentari
Enganxar
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GRUPS:

Reben TOTS IGUAL

Saben qui el forma

Si s6n molts, es perd info.
Podem ferir subsceptibilitats

Reben i responen UN A UN
Xats individuals
Desconeixen els altres
ESTALVIA FEINA

Focalitza informacio
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WhatsApp

cHats §©

Nueva Difusion

Clicar

Afegir membres

LLISTES DE DIFUSIO

3 destinatarios

wado how 3 o YO

Cilrado

Editar NOM LLISTA




ALGUNES RECOMANACIONS RESPECTE A LES LLISTES A WHATSAPP
PENSAR BE ELS MEMBRES: Maxim 256, perd cal

qgue sigui coherent. Millor tenir-ne varies d’especifiques.

S

IDIOMA: Segons el tema, s’en poden fer dues: CAT / CAST

LES RESPOSTES creen un chat individual

LLISTA FAMILIA

LES LLISTES ES PODEN EDITAR

afegint o esborrant membres.

®
: Info de la lista

- NO SER PESATS: DIFUSIO, recomanable de 3 a 10/semana maxim
- ESCOLLIR TEMES ADIENTS A LA LLISTA, no diluir-se
- RESPONDRE ELS CHATS



Tant a 'ordinador com al mobil, podem fer algunes petites variacions, que ajudaran a fer més entenedor i atractiu el missatge.
NEGRETA: Quedaran en negreta les paraules, en les que ENGANXAT immediatament davant i darrere, posem asteriscs:
*FAVB* = FAVB (NO * FAVB*, es veuran els asterics)

CURSIVA: Les paraules (una o varies), que davant i darrere portin el guié baix. _FAVB_ = FAVB

O les dues coses alhora: *_FAVB_* = FAVB Movistar i tas
< W2 TEMPSVIU mEf v

Antoni, Carreras, Farres, Felipe, Q...

COMPIE! Que els signes no s’enganxin amb precedent o segiient:
Esonya* NO VA

HOY

No m'estranyaria gens.
Només a l'ordinador, una funcid util és la de saltar de paragraf

-, Son capagos N
(punt i a part). Es fa prement alhora Majuscules i Enter. ®© A °
SR Y - O A O 1 S O =
° \|1 ||2@{3 #|4 ~|5 €|6 ~]7 |8 |9 |0 | || |Sackspace X Antoni ! Is
=@ W [E R [T |Y U |t O [P | |*
e M5 - tle 3 1?345678?9
capstock|]A S D [F 6 H [ [K [L [N ¢ o lvel el il b L el 1614
b ot |
smnzz)(CVBNM. _ |shir Als|p|FlGlH]I]|K]|L]IR
f f | - &
ot Kw:; lu I Imo: I :.'; lmlcm

Salt paragraf a mobil: PREMER (no Emoji)



MISSATGE DE VEU

Prémer la imatge del micro, a la dreta.
ens indicara: mantenir premut mentre gravem,
Quan deixem de prémer, s’enviara.

Si és llarg, es pot gravar la gravadora del mobil i després
enganxar-ho (el clip de dalt, ens ddna les opcions de
DOCUMENT/IMATGE/AUDIO)

MISSATGE DE VIDEO

D’una manera similar, si premem la imatge de camera (dins el missatge,
a la dreta), dona lI'opcié d’una fotografia (tocant), o de gravar un video
(prement), i quedara inclos en el xat.

<O

Presiona para video, toca para foto

d O =




VIDEO TRUCADA

Per un contacte, a l'obrir ja es veu (a dalt, vora el centre) la icona de video-trucada (1). Per als
grups, ho podem fer prement la icona del telefon amb un + (2). Si ho fem, s’obrira

'opcio de triar si volem trucar a una o més persones, o crear una sala. Marcarem els que volem
que es vegin (amb el mobil, a més gent menys qualitat) i truquem.

També podem comengar a parlar amb una persona, i després convidar a una segona (3)
Per tancar, cal prémer el boté vermell.

Movistar .l &= < W

< ‘ Taller Xarxes FAVB

Amador, Amador, Corina, Joan

Tallers sobre habilitats en
les xarxes socials - TARDES
- Activitats i trobades - LE...
participa.favb.cat

https://participa.favb.cat
Mipa . facebook con /assemblies/EscolaFAVB/f
soey. phi Patary _(hid /843/meetings/2087

fro ' a0y T J Aqui trobareu la gravacio

" Wil =wi (només la del mati) i el

‘ Rohikaatid material de la primera sessio
BVWXDrish X TeXyvB (mireu al final de la pagina)

N LEON TS (5 TO0DE LOS

Y CLENTOR)

Ve 23mprp LT Gracies Joan M .
Intig potid e NGwLe2 Klul DR
C)
&9 ...

ul | o] ° Escribe un mensaje @ o




VIDEO TRUCADA EN GRUP

Anar al xat del grup, prémer el senyal telefon+ (1), triar amb qui volem
parlar (2) i prémer video (3). El resultat és (4).

Es recomana estar en cambres allunyades per evitar acoblament, i tenir una
bona cobertura.

NOTA Cal tenir molt present que les trucades NO SON
XATS, aixi que no queda reflectit el que s’ha dit.

Si es volen donar instruccions, suggeriments, etc... és
millor fer us del text (fins i tot adjuntant enllacos o
documents), de I'audio o el video, que sempre podrem
arxivar i recuperar despreés.

Selacciona contactos U Q

ae

QE &)mm e
@) Aafilla Marcia
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Movistar il & « M W 298 % =) 16:58

¢ Qo Imatge, Nom usuari,

o nota biografica...
- EN FUNCIO DE COM
VOLEM QUE ENS VEGIN.

Cuenta
+34 646 013 442 o
_ ) Privacidad y seguridad
Toca para cambiar el nimero -
i Privacidad
@ACISterO > Blogueados Ninguno
Nombre de usuario
Numero de teléfono Mis contactos
Escritor, ciencias sociales, historia Ultima vez y en linea Todos Tot
S ots,
Biografia .
v Fotos de perfil Todos Co nta ctes meu S,
Mensajes reenviados Todos Ninglj
Ajustes /
Llamadas Todos
Q NO’[Iﬁ CaCiones y SonidOS Grupos y canales Mis contactos
Elige quién puede afiadirte a grupos y canales.
[E] Privacidad y seguridad
Seguridad
Codigo de bloqueo
(5 Datos y almacenamiento PR — =

< O O




Movistar 4l & &

< Privacidad y seguridad

Seguridad

Cddigo de bloqueo

Verificacién en dos pasos Desactivada

Sesiones activas

Controla tus sesiones en otros dispositivos.

Eliminar mi cuenta

Si estoy fuera 6 meses

Si no estas en linea al menos una vez durante este
periodo, tu cuenta se eliminara junto con todos tus
mensajes y contactos.

Bots y sitios web

Eliminar informacién de pago y envio

Sesidn iniciada con Telegram

< O O

$58 % =1 10:01

AGILITAT vs. SEGURETAT

CHATS SECRETS
Xifrats extrem/extrem (=Whatsapp)
NO preses de pantalla
NO reenviament
Possibilitat esborrar al cap d’un temps

Movistar 4l &L & %58 % =) 10:01

& Privacidad y seguridad

Telegram.

Contactos

Eliminar contactos sincronizados

Sincronizar contactos @)
Sugerir contactos frecuentes ()

Muestra a las personas con las que te comunicas
frecuentemente en la parte de arriba de la seccion
de busqueda para un acceso rapido.

Chats secretos

Vista previa del mapa Ninguno

Vistas previas de enlaces

Las vistas previas seran generadas en los
servidores de Telegram. No almacenamos datos
sobre los enlaces que envias.

< O O



TELEGRAM AMB L'ORDINADOR

'tps:{/web.telegram.org/#/login

© & 25 https://web.telegram.org/#/im

est experience on your computer, try desktop.telegram.
Download Telegram

Telegram

Telegram 9:23 AM
Codigo de inicio de sesion: 4... o

infoLibre Mon

iBuenas noches! Acabamos el ...

<4 Telegram
Barcelona en Comu Mon
Sign in Video
Please choose your country and enter your full

phone number. +34\a46 42

Jéssica Albiach Satorres Mon
https://twitter.com/jessicaalbiac...

- Edit phone number 3 . i
Note that you need an existing account to log Procés Constituent Mon

in to Telegram Web. To si for Telegr -
S 5 i We've sent the code  the Telegram app on 1 Regular els lloguers NO és a..
use one of our mobile apps. )

your otfer device. EIX GOV.LOCAL-PART-TRA... "

Please enter fhe code below.

Country Pau: https://twitter.com/decidi...
Spain .
2 Izquierda Unida v Sat
@ En 30 minutos comienza el (...
Code one number
+34 Ada Colau Fr
S —— Photo
Innovation & Human Rig... /%!
https://twitter.com/ihrworld/s...
Welcome to the official Telegram web-client. Welcome to the official Telegram web-client. José Manuel Ferndndez  3/25/21
Learn more

Learn more

000G NOGH0

Unsupported attachment
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**NEGRETA**
_Cursiva_

ALGUNES PRESTACIONS

/\/

XATS
PRIORITARIS

/_\_/
/'\/

EDICIO
IMATGES

/'\/
/-\_/

NOTES DE
VEU | VIDEO

/-\_/

/\/
/\/

TRUCADES
DE VEU

<_
Qo
—A

&
=q

/\/

INFORMACIO
CONTACTES

/\/

Nuevo mensaje
Nuevo grupo
Nuevo chat secreto

Nuevo canal

Ordenado por ultima vez

O
o

Ricard Marti FAVB
en linea

Victor Garcia PC

en linea

Pere Mariné Jové
ult. vez a las 18:08

Q

/'\_/

ALTRA ACTIVITAT
MENTRE S’USA

= -
w=, = ~¢ Ult.vezalas 18:08

/'\_/

— Pere Mariné Jové

Informacion

+34 639 008 010
Movil

Notificaciones
Activadas

Grupos

EIX GOV.LOCAL-PART-TRANSP

@ 26 miembros




CHATS, GRUPS | CANALS

<)

GRUPS
Fins a 200.000
Seguidors parlen
entre ells.
Privadesa
Fixar missatges

)

L

Nuevo mensaje Q =

Lo Nuevo grupo
@] Nuevo chat secreto
GJ  Nuevo canal

Ordenado por ultima vez

Ricard Marti FAVB
en linea

Victor Garcia PC
en linea

S

\_

o)
CANALS

ubscriptors il-limitats
Difondre missatges.
Missatge en nom
canal
Seguidors no parlen
entre ells.
Reben informacio.
Comptador de vistes

9,

: Pere Mariné Jové
= ult. vez alas 18:08

CREAR

NOM, IMATGE , DESCRIPCIO

PUBLIC / PRIVAT

CONVIDAR AMICS (enllag)

https://www.xataka.com/basics/telegram-45-trucos-consejos-para-exprimir-al-maximo-
app-que-no-solo-sirve-para-mensajeria




RSS és una abreviatura de
Really Simple Syndication
(«distribucion molt

simple»).
La El
Vanguardia Periddico
| |
| | |

| |
— /
TITULARS
| AGRUPATS

L g , ' | GUARDAT

LA VIRGUERIA DEL DIA

Internacional
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@& netvibes.com/dashboard/916513677#POLITICA_ESPANYA

oumcaesmon - | «-AGRUPAT-PER-TEMES

FACIL MANEIG

véz Vozp6puli - Politica

Aragonés alerta de que mantener
Ia‘s elecciones catalanas el 14-F es
1u2ar con fuezo

ARS PER OBRIR

e Arrimadas v

Mann. '_’En Cludadanos no se van
a permitir baronias"

El TSJC se inclina por mantener el
14-F por fraude de ley en el
decreto del Govern

=_ Cuartopoder » Feed

Aniversario de la Semana Negra
de Madrid: “El PSOE no quiere
tocar la Transicion”

Carlos Heras: “Luis Arce tiene el
reto c_ie devolver la normalidad a
Bolivia v reflotar la economia”

Las estrellas solo se ven en la
oscuridad

-

@ Politikon

Ala espera

Donald Trump esta de nuevo
bajo impeachment. A pesar de que la

Tira al abuelo del tren
| 15/1 1 @ 2 9
Este boletin seguramente estara
obsoleto mafana por la noche;

La mayor injusticia de América
N 1 ° 7__, 23

La insurreccion El presidente de los

[7] piario16 » Feed

Los sindicatos ven proximo el acuerdo con el
Goblerno sobre las plataformas digitales
1/ ‘\7' o 9:56

UGT y CCOO con5|deran que podemos estar proximos

Cifuentes declara este viernes para intentar
acreditar que hizo el master
e 9:55

La expresidenta de la Comunidad de Madrid, Cristina

Pedro Sédnchez comprueba en Europa que
Espafia esta por encima de la media europea
en el ritmo de vacunacién

[ Antoni Gutiérrez-Rubf

Las banderas del asalto al Capitolio - El asalto a 20 ene.
Las «personas muy espectales» de Trump - La 8ene. 21
temente he gene. 21

La acedia polmca

"No nos dio tiempo": el parroco
afirma que no manipularon la
caldera antes de la explosion

Toda Espafa, salvo Canarias, en
alerta por fuerte viento, oleaje y
nieve por Hortense

Ultima hora coronavirus | Euska
planea nuevas restricciones con
Vizcava en zona roia

E El Pais- Opinisn

‘De vuelta a la ‘Highway 61’ - Antoni

{ TANTS MITJANS COM ES VULGUP

D El Periddico - politica

@ infoLibre
La Eurocamara insiste en el reconocimiento de G 9:19
Cataluna pone rumbo al 14F por via Jud|c1a| y Sai 6:00
Poder y culpa - En estos dos te scritora 6:00
La luz que necesitas - Sea cual 6:00
"Sabemos que podemos resistir" - | 6:00
Nombrar la nieve - El hilo conductor de Maurita 6:00
Cristina Sanchez-Andrade, tierra, mujer y memoc 6:00
Ppriddico Diagonal
Documentacion de la Asamblea General - Link 9:30
La Red municipalista contra la deuda ilegitima se 9:30
La cultura popular de la Bogota invisible es trans 9:30
Dificil imaginar algo nuevo - Quizas leer sobre 9:30
“Hoy en dia la lucha armada es tan poco practica . 9:30



MOLTES GRACIES
Per a consultes i suggeriments:

Antoni 646013442
antoni.cistero@gmail.com
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GRUP DE WHATSAPP:

Taller Xarxes FAVB




